 TRASATURILE SPECIFICE ALE SPIRITUALITATII O R T O D O X E 1/. - DOGMA SI VIATA - TRAITE AUTENTIC CRESTIN .�N COMUNIUNE DE VIATA SI IUBIRE - Spiritualitatea crestina ortodoxa leaga indisolubil dogma de viata. �n general dogmele crestine sunt, dupa forma lor, punctele planului de mentinere si �ndumnezeire a noastra, cuprinse si realizate �n descoperirea dumnezeiasca suprafireasca, culmin�nd �n M�ntuitorul Hristos si defineste, pastrate, propovaduite, aplicate si explicate de Biserica. Spiritualitatea ortodoxa se fundamenteaza pe ele, deoarece acestea reprezinta unul si acelasi adevar, sub diverse forme, absolut necesar pentru m�ntuire si �ndumnezeire: Iisus Hristos Dumnezeu - Omul. Dogmele expliciteaza deci pe M�ntuitorul Hristos si Lucrarea Lui de recapitulare a tuturor �n El. (Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, teologia Dogmatica.... p. 71) Dogma nu este rupta de viata omului credincios si nici nu �nseamna o �ngustare a dezvoltarii spirituale libere a fiintei umane care crede ci, dimpotriva, ea o mentine capabila de o astfel de dezvoltare. Dogma fundamenteaza dezvoltarea duhovniceasca a celui ce crede �n libertate, pentru ca dogmele sunt expresia comuniunii lui cu Dumnezeu ca persoana. �n comuniunea interpersonala este domeniul libertatii prin excelenta, desi �n acelasi timp este domeniul creatiei. De aceea, spune Sf. Ciril al Alexandriei ca, cei ce devin fiii lui Dumnezeu - dupa har - sunt "primiti la libertatea credintei", care domneste "�n curtea lui Dumnezeu" (Sf. Chiril al Alexandriei, Explicarea Evangheliei Sf. Ioan, cartea V, cap. VIII, 35) Toate dogmele sunt strabatute de un sens unitar, bazate pe unitatea vie a M�ntuitorului Hristos, persoana �n care este unita si care uneste pe Dumnezeu cu oamenii si cu credinta. Persoana divino-umana care promoveaza libertatea �n cei ce vor sa se m�ntuiasca prin El. (- Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, op. cit., p. 78) Prin aceasta libertate, sistemul unitar al dogmelor este deschis noului �n mod continuu si real. El este deschis celor ce vor sa-L cunoasca spre �naintarea lor �n planul infinitatii spirituale �n viata si comuniunea cu Dumnezeu, fiinta supraexistenta si suprainfinita, traita, asa cum spune Sf. Maxim, "�ntr-o experienta si �ntr-o bucurie mereu noua si inepuizabila, care nu este �ncremenita ci viata mai presus de �ncremenire si de miscare, �n sensul cunoscut de noi. (Sf. Maxim M., Ambigua, �n P.G. 91, col. 1220 C-1221 B.) Aceasta deschidere spre viata vesnica se face prin �nvierea omului �n Hristos, care este Dumnezeu Cel ce S-a facut om pentru a ne veni aproape si a �nviat ca om, pentru ca toti sa putem intra la o comuniune eterna cu El ca Dumnezeu, prin umanitatea Lui comuna cu a noastra. Ceea ce uneste toate dogmele crestine �ntr-un sistem care se cere trait, este tocmai promovarea unei comuniuni tot mai intime a noastra cu Dumnezeu, Care S-a �ntrupat pentru acest scop. Aceasta comuniune perfecta de viata si iubire este ceea ce numim �mparatia cerurilor sau a lui Dumnezeu, adica ordinea desav�rsita a iubirii. Dogmele crestine exprima planul �ndumnezeirii fiintelor rationale create care voiesc acesta, deci fara a fi silite, �ndeplinit �n forma lui finala desav�rsita, �n M�ntuitorul Hristos, tinta noastra precizarea si �mplinirea reala a aspiratiei noastre naturale spre unirea cu Dumnezeu. (Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, op. cit. p. 79) Puterea si perspectiva m�ntuirii si �ndumnezeirii, care tine intrinsec de dogme, sunt date de �nsusi M�ntuitorul Hristos, Persoana divina, care este �n acelasi timp si omul, aflat �n comuniunea cu infinitatea dumnezeiasca. (Ibidem) M�ntuitorul Hristos, prin realitatea Persoanei Sale, arata prin Sine pe Tatal si pe Duhul, sav�rsind �mpreuna opera de ridicare a omenirii decazute la comuniunea eterna cu Sf�nta Treime, care este Ea �nsasi structura comuniunii perfecte, depline, de viata si iubire. 2/. - FIDELITATE FATA DE DESCOPERIREA DUMNEZEIASCA SUPRANATURALA - Spiritualitatea crestina ortodoxa se manifesta ca o spiritualitate puternic omeneasca �n Descoperirea dumnezeiasca, aceasta fiind izvorul credintei crestine. Ea este organic de "Revelatia" sau "Descoperirea dumnezeiasca suprafireasca", prin care se �ntelege actiunea lui Dumnezeu de a �mpartasi tot ceea ce este necesar pentru cunoasterea si desav�rsirea noastra. (Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu, Sf. Scriptura si Sf. Traditie - cai de transmitere si de pastrare a revelatiei divine supranaturale. Importanta Sfintei Traditii �n viata Bisericii, mss.dact. Bucuresti 1985, p.1.) Din punct de vedere al continutului, Revelatia Dumnezeiasca cuprinde totalitatea evenimentelor si a adevarurilor de credinta prin care Dumnezeu S-a descoperit credinciosilor, ca acestia sa-L preamareasca si prin aceasta sa dob�ndeasca m�ntuirea, �ndumnezeirea, sfintirea sau desav�rsirea. (Ibidem) Sf�nta Scriptura si Sf�nta Traditie constituie cele doua forme sau cai prin care ni s-a transmis Descoperirea dumnezeiasca suprafireasca, �ndreptarul credintei noastre. Pastratoarea propovaduitoare si aplicatoare infailibila a Revolutiei dumnezeiesti este Biserica, prin �nvatatura ei. Numai aceasta �nvatatura, formulata oficial sau acceptata prin constiinta Bisericii, este norma exclusiva a sensului infailibil al adevarurilor revelate, cuprinse �n Sf�nta Scriptura si �n Sf�nta Traditie. (Ibidem, p. 2) De aceea, prin ele se poarta dialogul viu al Bisericii cu Hristos. Sf�nta Scriptura prezinta M�ntuitorul Hristos �n forma cuv�ntului Lui dinamic si a cuv�ntului tot asa de dinamic al Sfintilor Apostoli, despre faptele Lui m�ntuitoare, �n eficienta lor permanenta. Doar ea descrie totodata si modul �n care M�ntuitorul continua sa lucreze, prin extinderea puterii Lui, pentru asemanarea noastra cu El, p�na la sf�rsitul lumii. (Sf. Maxim, Ambigua, P.G. 91, col. 1128 C) Prin cuvintele Sfintei Scripturi, M�ntuitorul Hristos continua sa ne vorbeasca si noua, deci ne tine �ntr-un dialog constient cu El, ne provoaca la un raspuns cu fapta, sa lucreze astfel si �n noi, prin puterea Duhului Sf�nt (Mt. 28,20) Prin cuvintele Sfintei Scripturi, Fiul lui Dumnezeu, Cuv�ntul prin excelenta, S-a talmacit pe Sine �n cuvinte, ]n Lucrarea Lui de apropiere de oameni, pentru ridicarea lor la El, p�na la �ntruparea, �nvierea si �nlaturarea Lui ca om. El lucreaza prin cuvintele Sfintei Scripturi, prin care se talmaceste pe Sine, asupra noastra, pentru a ne conduce si pe noi la starea la care a ajuns El. Bogatia energiilor Sale dumnezeiesti si sfintitoare, care nu va seca niciodata, se va arata �n veacurile viitoare. Caci "�mpreuna cu El ne-a sculat si �mpreuna ne-a asezat �ntru cele ceresti" (Efes 2,6). Dar Sf�nta Scriptura nu aduce pe cineva la credinta prin simpla citire a cuvintelor lui Dumnezeu cuprinse �n ea. Sf�nta Scriptura trebuie �nteleasa �n Duh, caci ea cuprinde o bogatie de �ntelesuri duhovnicesti. Asa cum spune Sf. Maxim, "omul are nevoie �n mod necesar de doua elemente, daca vrea sa paseasca fara greseala spre drumul drept, spre Dumnezeu: de �ntelegerea Scripturii �n Duh si de contemplarea duhovniceasca a lucrurilor din natura". (Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica... p. 53) Prin puterea Duhului Sf�nt sunt actualizate �n comunitatea Bisericii cuvintele Scripturi, noi �ntelesuri ale lor, dupa nivelul de �ntelegere duhovniceasca, dar si dupa nivelul timpului sau al comunitatii bisericesti. �ndata ce se trece dincolo de sensul literal al Scripturii si de simpla citire a ei, deci la o �ntelegere duhovniceasca, se da nu numai de bogatele ei �ntelesuri duhovnicesti ci si de lucrarea Duhului lui Hristos, sav�rsita prin aceste �ntelesuri �n cel ce citeste sau de Hristos �nsusi, care-Si descopera tot mai ad�nc bogatia sa spirituala. Viata virtuoasa, dupa normele si modelele vii din Biserica si �n primul r�nd dupa modelul Hristos, la care se asociaza lectura Sfintilor Parinti, ascult discernam�ntul, �n legatura cu textele Scripturii, care devine tot mai nuantat, mai aprofundat si mai rapid. (Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica... p. 53) Sf. Maxim precizeaza aici: "Este nevoie de multa stiinta (duhovniceasca) pentru ca �nlatur�nd mai �nt�i cu grija valurile literelor care acopera Cuv�ntul, sa putem privi cu mintea dezvaluita pe Cuv�ntul �nsusi, stiind de Sine si arat�nd �n Sine limpede pe Tatal, at�t c�t este cu putinta oamenilor". (Sf. Maxim M., Capete gnostice, II, 73, �n Fil. Vol. II, p. 194) Cuvintele Sfintei Scripturi sunt prilejul inevitabil de a intra �n relatie dialogica cu Persoana autentica a M�ntuitorul Hristos, deasupra lor, prin lucrarea Sf�ntului Duh �n Biserica, dar nu numai citite �n forma lor scrisa, ci si prin cunoasterea lor �n continut. (- Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica, p. 57) Traditia este, la r�ndul ei, permanentizarea dialogului Bisericii cu M�ntuitorul Hristos. Ea are rolul de a pune si de a tine generatiile succesive de crestini �n legatura cu Hristos prin faptul ca este �n esenta, at�t invocarea Duhului lui Hristos, c�t si primirea Duhului Sf�nt. Viata morala si spirituala, cu �nfr�narile, cu virtutile, cu pocainta ce tin de ea, normate prin disciplina canonica a Bisericii, alcatuiesc conditia care �i face apti pe credinciosi pentru o invocare eficace a Duhului si pentru o primire sensibila a Lui, ca si pentru o rodire a primirii Lui, �ntr-o viata dupa chipul vietii lui Hristos si pentru �naintarea lor �n asemanarea cu Hristos, pentru comuniunea deplina cu El. (Ibidem, p. 62-63) Dar toata lucrarea sfintilor a Bisericii Ortodoxe, prin chemarea si primirea Sf�ntului Duh si prin doxologia ei, ca si toata viata morala si spirituala a credinciosilor, au ca fundament solid actele m�ntuitoare ale lui Hristos, puterea la care a ajuns umanitatea noastra �n Hristos, pilda ajutorului dat de Dumnezeu �n at�tea cazuri, �n cursul revelatiei, �ncrederea �n permanentizarea iubirii lui Dumnezeu, �n Hristos, pentru oameni, manifestata �n acele acte si �ncrederea ca Hristos a ramas �n starea lui �n viata aproape de noi. Toata viata credinciosilor este o traire a lui Hristos, din puterea Lui, cu progres catre sfintenia Lui, prin sfintirea lor, spre eliberarea de automatismul naturii si de atasarea patimasa la placerile oferite de ea - conditie pentru comuniunea adevarata cu Persoana de nesf�rsita iubire a lui Hristos si cu persoanele umane. (Ibidem, p. 63) Spiritualitatea ortodoxa este fidela Revelatiei dumnezeiesti deoarece aceasta proiecteaza tinta ei finala �n �nvierea obsteasca si �n comuniunea eterna cu Persoana infinita a M�ntuitorul Hristos si �n desav�rsirea �n ea - tinta spre care �naintam si prin eforturile noastre, �n relatiile mereu �mbunatatite �ntre oameni - iar aceasta tinta este aratata �n mod concentrat de Sf�nta Scriptura. Traditia expliciteaza la fiecare moment drumul inclus virtual �n Revelatie, ca drum conducator spre tinta desav�rsirii sau sfinteniei noastre �n Hristos. Omul este chip al lui Dumnezeu, ca persoana - partener al lui Dumnezeu, av�nd capacitatea si orientarea spre comuniune, spre Dumnezeu si poate primi aceasta comunicare interpersonala, data pentru realizarea si desav�rsirea lui, �nvat�ndu-l cum sa foloseasca puterea si libertatea pentru realizarea comuniunii cu Dumnezeu si cu oameni. (Pr. Prof. Dr. Ioan Ica, Curs de teologie Dogmatica si Simbolica, mss.dact.p.2) Prin adevarul dumnezeiesc pe care-l comunica Dumnezeu oamenilor prin descoperire, �i �mpartaseste credinciosului adevarurile absolute, necesare pentru realizarea comuniunii si m�ntuirii sale. �mpartasirea o face pentru ca omul sa cunoasca, sa primeasca si sa �nteleaga binecuv�ntarile lui Dumnezeu si lucrarile sau energiile Lui necreate, at�t c�t sunt necesare omului pentru scopul existentei sale. (Ibidem) Asadar, spiritualitatea crestina ortodoxa se fundamenteaza riguros pe Descoperirea dumnezeiasca, transmisa pe cele doua cai autentice, Sf�nta Scriptura si Sf�nta Traditie, �n Biserica, �n al c�rei spatiu credinciosul se realizeaza ca om si crestin. 3./.- ASPECTUL DOXOLOGIC SI LITURGIC - PARTICIPARE DINAMICA LA SLAVA LUI DUMNEZEU - O spiritualitate adevarata este una esentiala vie, care angajeaza �ntreaga fiinta a omului si de aceea este alimentata de o comuniune �n rugaciune si de manifestare a identitatii de credinta �ntre mai multe persoane. Numai o astfel de comunicare �ncalzeste viata spirituala a fiecaruia. O spiritualitate urmarita doar de unul singur, �n �nchidere deci, �n egoism, devine mai mult o cugetare teoretica, ce angajeaza doar mintea si acesta din c�nd �n c�nd. Spiritualitatea autentica trebuie sa implice toate facultatile chipului dumnezeiesc din ce �n ce mai mult, �ntr-un proces continuu, care nu se sf�rseste �n momentul c�nd ajunge la desav�rsire, ci continua �ntr-un dialog etern al iubirii. De spiritualitatea autentica tine �n mod necesar comuniunea de viata si iubire. Viata fiecarei persoane sporeste �n legatura cu altele, �i vine de la altele. Aceasta spiritualitate vie, care cuprinde �ntreaga fiinta umana si este alimentata de comunicarea cu altii cre�nd comuniunea, se �ntareste �n crestinism prin Sf�nta Liturghie. Ea primeste �n Liturghia ortodoxa o pecete proprie, de neconfundat. (Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Spiritualitate si comuniune �n Liturgica ortodoxa, Craiova, 1986, p. 5). �n spiritualitatea ortodoxa - �n general - si �n cea rom�neasca - �n special, cultul divin public joaca un rol cu totul deosebit. Prin frumusetea ceremoniilor, prin bogatia doctrinara si prin semnificatia lui mistico-simbolica, cultul divin �ntretine permanent legatura credinciosilor cu Dumnezeu, �ntr-o continua revarsare de binecuv�ntare si de har si contribuie la pastrarea, cultivarea si �ntarirea sentimentului de apartenenta la aceeasi Biserica ortodoxa si la acelasi neam. Centrul cultului divin, �n jurul caruia graviteaza toate celelalte slujbe, �l constituie Sf�nta Liturghie. Daca spiritualitatea crestina ortodoxa �nseamna continutul credintei experiat �n trairea lui vie, Sf�nta Liturghie face aceasta �ntr-un mod deosebit de accentuat. Spiritualitatea crestina ortodoxa �i arata celui care crede �n Hristos si o cale pe care sa �nainteze, spre o traire tot mai deplina a continutului credintei sau a lui Dumnezeu, deci �l duce si spre o tinta finala. Crestinul ortodox se apropie prin ea de tinta desav�rsirii sale, asa cum o �ntelege credinta sa. Se poate spune totodata ca, de aceasta desav�rsire si ad�ncire �n credinta tine comuniunea �ntre el si ceilalti crestini si deci crearea unei legaturi tot mai str�nse �ntre ei. Nimeni dintre oameni nu se poate desav�rsi si ad�nci �n credinta, fara ajutorul altora si fara a-si vadi propria desav�rsire, �n relatiile cu altii, caci Dumnezeu l-a creat pe om ca o fiinta cu profund caracter comunitar-sobornicesc, pentru care lucru el nu se poate m�ntui, desav�rsi sau sfinti dec�t �n relatie dialogica, �n comuniune cu ceilalti semeni. Sf�nta Liturghie satisface acest dat ontologic al oamenilor, sustin�nd comuniunea spirituala �ntre ei prin negrait de ad�ncul si bogatul continut al credintei crestine. Deci exista si un urcus individual al credinciosilor spre Dumnezeu, prin curatire de patimi prin dob�ndirea virtutilor si prin contemplarea ratiunilor creatiei, acest urcus n-ar putea avea loc daca n-ar fi ajutat de un urcus liturgic spre Dumnezeu, care se �nfaptuieste de catre fiecare, �mpreuna cu obstea celorlalti credinciosi. Urcusul duhovnicesc este sustinut de Hristos Cel �nviat si unit cu credinciosii prin Sf�nta �mpartasanie. (Ibidem) Dar unirea cu Hristos �n Sf�nta �mpartasanie uneste pe credinciosii adunati �n Hristos si cu Sf�nta Treime, �ntarindu-le calitatea de mostenitori, �mpreuna cu Hristos, ai �mparatiei Tatalui, av�nd pe Duhul Sf�nt odihnind peste ei. Viata spirituala ce t�sneste din ortodoxie, din toate elementele ei de credinta si din toate actele de cult, iradiaza si din Sf�nta Euharistie, deoarece prin invocarea Sf�ntului Duh, are loc prefacerea euharistica a cinstitelor daruri �n �nsusi Trupul si S�ngele M�ntuitorului Hristos, care este prezent �n mod real si nes�ngeros (Idem, Taina Euharistiei, izvor de viata spirituala �n Ortodoxie, �n: "Ortodoxia", nr. 3-4/1979, p. 501), pentru a se uni cu cei care cred �n El si-L marturisesc �n fapte concrete de iubire crestina. Hristos Cel �nviat, cu care ne unim �n Sf�nta �mpartasanie, este totodata si Hristos Cel Care S-a jertfit pentru noi, manifest�nd prin aceasta absenta oricarei urme de egoism si �ntarindu-ne si pe noi duhovniceste. Unindu-ne cu El, trebuie sa-L imitam, sa-I urmam pilda de curatire, arat�ndu-ne si noi asa cum a fost El, curati de orice egoism, adevarate jertfe vii, sfinte si bine placute lui Dumnezeu (Rom.12,1), fapt concretizat �n iubirea cu fapta a semenilor nostri, deci �ntr-o cunoastere a lui Dumnezeu �n �mprejurari concrete ale vietii. Prin aceste fapte de iubire �naintam �n comuniunea dintre noi si Dumnezeu, ca �mparatie a Sfintei Treimi, fapt imposibil �n lipsa unirii prin Sf�nta �mpartasanie cu Hristos Cel �nviat. (Idem, Spiritualitate si comuniune �n Liturgica ortodoxa, Craiova, 1986, p.6). Astfel, Sf�nta Liturghie poate fi socotita si ca un mijloc de transcendere a oamenilor de la viata �nchisa �n egoism si �n lume, la viata de comunicare cu Dumnezeu, ca �mparatie a Lui, deci la frumusetea bunurilor vesnice. Toate rugaciunile cultului divin ortodox indica o transcendare sau o iesire a omului, �nchis �n egoism spre Dumnezeu Cel �n Treime sau iubirii, chiar c�nd se cer �n rugaciuni bunuri necesare vietii pam�ntesti, drept conditii de pregatire pentru �mparatia lui Dumnezeu. Cultul divin ortodox al carui centru si esenta �l reprezinta Sf�nta Liturghie, este locul lucrarii sfintitoare si al provaduirii �nvataturii �n credinta, cu alte cuvinte aratarea lui Hristos Cel viu si �nviat �n tot universul, a vesniciei, neschimbabilitatii si �n frumusetii Sale, p�na �n ziua �n care El ni se va arata �n plenitudinea slavei si puterii Sale. �n toate manifestarile liturgice straluceste de slava M�ntuitorului Hristos. Acesta �l marturisesc �n viata moral-duhovniceasca a crestinului ortodox. Mai mult, laudele bisericesti, care constau �n psalmi, rugaciuni rostite sau c�ntate si �n binecuv�ntari ale preotului, deci �n cuvinte pline de puterea lui Hristos, credinciosii prezenti participa activ si primesc anumite daruri pline de frumusete spirituala. (Idem, Cultul Bisericii Ortodoxe, mediu al lucrarilor Sf. Duh asupra credinciosilor, �n "Ortodoxie", nr. 1/1981, p. 5-12) Astfel cultul crestin este viata lui Hristos si omul credincios, ador�nd pe Dumnezeu, primeste harul Sau prin puterea Duhului Sf�nt, care formeaza esenta credintei, a vietii si cultului crestin. Cultul aduce pe omul credincios �n relatie dialogica, vie si directa, deci speciala, cu Dumnezeu, (Pr. Prof. Dr. Ilie Moldovan, Sf. Liturghie ca Icoana a �mparatiei lui Dumnezeu si �nsemnatatea ei �n viata religios-morala a crestinului ortodox, �n "Ortodoxie" nr. 1/1982, p. 104) care este ambianta si izvorul comuniunii. Din cadrul Sfintei Liturghii desprindem transcenderea sau ridicarea noastra peste interesele egoiste si trupesti ce ne leaga de lume si unirea noastra �n Duh de jertfa cu Hristos si prin El cu Tatal �n Sf�ntul Duh. Adun�ndu-ne cu totii, �n ambianta Sfintei Treimi, �ntarim comuniunea dintre noi. De aceea, �n cadrul Sfintei Liturghii cerem folos duhovnicesc �n comun pentru toti (Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Sf�nta Treime, structura supremei iubiri, �n "St. Teol". Nr. 5-6/1970, p. 334) Comuniunea realizata �ntre credinciosi �n ambianta Sfintei Treimi este una cu �mparatia Sfintei Treimi, �n care nu exista supusi si stap�ni, ci toti frati �ntre ei, pentru ca sunt fii ai Tatalui Ceresc si frati ai Fiului Sau, facut om pentru veci si unit cu ei, fiind Cel jertfit pentru ei. (Ibidem) Biserica este �mparatia anticipata a Sfintei Treimi. Locul �n care se �ntareste cel mai mult aceasta �mparatie este Sf�nta Liturghie, f�nt�na care adapa prisositor viata de comuniune a credinciosilor cu Sf�nta Treime si cea dintre ei. (Idem, Relatiile treimice �n viata Bisericii, �n "Ortodoxia", nr.4/1964, p.505-506) Aceasta comuniune este ajutata de simbolurile liturgice de icoane, de laudele credinciosilor si de ceremoniile liturgice. Sf�nta Liturghie reprezinta actualizarea continua a Revelatiei. Este ad�ncita legatura �ntre Sf�nta Scriptura si Sf�nta Liturghie, asa cum e de altfel, �ntre Sf�nta Scriptura si Sf�nta Traditie. Liturghia este momentul esential al traditiei. Si precum Sf�nta Traditie, odata cu pastrarea Revelatiei necuprinse �n Sf�nta Scriptura, este t�lcuirea dreapta a Sfintei Scripturi, la fel Sf�nta Liturghie este o ticluire harica, vie a Sfintei Scripturi. Este oglindirea fidela, comunicarea sacramentala a acesteia si introducerea credinciosului, prin Biserica �n duhul Revelatiei, �n viata lui Hristos. (Pr. Prof. Dr. C-tin Galeriu, Marturisirea dreptei credinte prin Sf�nta Liturghie, �n "Ortodoxia", an XXXII (1981), nr.1, p. 28) Sf�nta Liturghie nu este numai izvorul si fundamentul Sfintelor Taine si ierugii, ci si cea mai importanta dintre toate slujbele care alcatuiesc serviciul divin zilnic al Bisericii Crestine Ortodoxe. Jertfa Euharistica si Sf�nta Liturghie, �n general, este o forma de prelungire �n timp, de actualizare sau de perpetuare �n mijlocul nostru a prezentei lui Hristos Cel jertfit odata pentru totdeauna; este multiplicarea �n timp si spatiu a jertfei Lui: "Sf�nta Liturghie este mijlocul si prilejul de aplicare individuala a roadelor jertfei universale si generale de pe cruce". (Pr. Prof. Ene Braniste, Liturgica speciala, Bucuresti 1985, p. 323) Astfel, ea devine mijlocul prin care M�ntuitorului Hristos se afla vesnic �mpreuna cu noi si prin care �mplineste fagaduinta facuta Sfintilor Sai mucenici si Apostoli: "Iata, Eu sunt cu voi cu toti �n toate zilele, p�na la sf�rsitul veacului". (Mt.28,20) prin ea se perpetueaza si se continua prezenta M�ntuitorului �n lume, de-a lungul veacurilor. Sf�nta Liturghie nu este o traire si participare pur subiectiva ci este Evanghelia mereu actualizata, relatia actualizata cu Hristos din Evanghelie, relatie mereu experiata de credinciosi, �n atmosfera de comuniune a Sfintei Treimi. Credinciosii care merg �n Duminici si sarbatori �mpreuna la Sf�nta Liturghie, din aceeasi Biserica, sunt din ce �n ce mai mult adunati �n Dumnezeul iubirii tainice, sporind si �ntre ei comuniunea, fapt care se �nt�mpla de regula �ntre membrii aceleasi familii. (Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Relatiile treimice �n viata Bisericii, �n "Ortodoxia", nr.4/1964, p. 505) Dupa o definitie sumara, Sf�nta Liturghie, este participarea la lucrarea tainica a lui Dumnezeu Cel �n Treime �n lume. Initiativa apartine lui Dumnezeu nu omului. Sf�nta Liturghie este pogor�rea lui Dumnezeu p�na la oameni, cerul pe pam�nt, dar si ridicarea oamenilor, �nnoirea lor si a faptuirii �ntregi, prin unirea tuturor cu Dumnezeu �n Hristosul euharistic, este �nfaptuirea unei mari comunicari a sfintilor. Desi se realizeaza prin semne sfinte, menite sa uneasca lumea vazuta cu cea nevazuta, Sf�nta Liturghie nu angajeaza doar o participare simbolica, nominalista, a constiintei de realitatea divina, ci una realist-liturgica, �ntruc�t ea aduce real pe Dumnezeu credinciosilor si muta, de asemenea, real pe credinciosi �n harul Sf�ntului Duh, �n Hristos euharistic, �n Dumnezeu. (Ibidem) Natura si scopul Sfintei Liturghii �l constituie realizarea adunarii ecleziale, Comuniune, Euharistie si Trup tainic al lui Hristos, �n acelasi timp. �n adunarea euharistica se sav�rseste jertfa cea fara de s�nge, are loc, ca o culme si �mplinire Cina Domnului. Este ceea ce se �nfaptuieste �n Duhul rugaciunii euharistice "pe voi pe toti care ne �mpartasim dintr-o p�ine si dintr-un Potir, sa ne unesti unul cu altul prin �mpartasirea Aceluiasi Duh Sf�nt. " (Liturghia Sf. Vasile cel Mare). Dinamica acestei uniri urmeaza o lege a firii, prefac�nd mai �nt�i familia �ntr-o "Eclesia domestica", iar neamul, sub forma lui elementara, cuprinz�nd �n unitate pe cei vii si pe cei morti �n Biserica parohiala. (Pr. Prof. Dr. Ilie Moldovan, Constiinta misionara a preotului si cea de enorias a crestinilor �n viata liturgica a parohiei �n "I.B.M.P." 4, Rm. V�lcea, 1987, p. 55) Adunarea euharistica parohiala porneste de la trairea vie a Bisericii, de la traditia concreta liturgica primara si se constituie ca o comuniune "�n Duh" (Apoc.1,10). Caci de la �nceput se marturisea cu tarie acea lex orandi, lex credendi, credinta si rugaciunea afl�ndu-se �ntr-o unitate simfonica, de nedespartit. M�ntuitorul Hristos este prezent la Sf�nta Liturghie, �n elementele euharistice, "pentru ca pe fiii �mprastiati ai lui Dumnezeu sa-i adune laolalta" (In.11,52), iar Taina Euharistiei este tocmai descoperirea si realizarea unitatii noului popor al lui Dumnezeu, adica al crestinilor. Locasul de �nchinare vazut, �n care credinciosii se aduna pentru rugaciune �n comun, este tocmai chipul locasului celui nevazut si nefacut de m�na pe care �l reprezinta. De aceea, se afirma uneori ca de fapt "comuniunea �n Biserica" este cea dint�i lucrare liturgica, cea dint�i actiune a lui Dumnezeu asupra credinciosilor, temelia �nsasi a Sfintei Liturghii. Toti cei care alcatuiesc aceasta "comuniune" sunt realmente madulare ale trupului lui Hristos (I Cor.12,27). (Ibidem, p. 56) De la �nceputul Sfintei Liturghii, preotul si comunitatea �si exprima convingerea ca au intrat �ntr-un spatiu spiritual �n care vor cunoaste tot mai mult, prin experienta, lumina si iubirea Sfintei Treimi, p�na �n momentul culminant al �mpartasirii de Hristos. Actul cel mai de seama, �n care participarea la Liturghie a credinciosilor se exteriorizeaza prin excelenta si, totodata, culmineaza, este �mpartasirea cu Sfintele Taine - care ar trebui sa fie generala si frecventa, adica la fiecare Liturghie. Astazi se observa ca participarea credinciosilor a �nceput sa se diminueze, mai ales din veacul trecut �ncoace. Aceasta a dus la slabirea spiritului eclesiologic sau comunitar, care constituia titlul de glorie al Bisericii Ecumenice de odinioara. Cauza principala a unei astfel de stari a fost disparitia �mpartasirii generale si frecvente de p�na atunci, care a dus dupa sine si slabirea sentimentului de unitate care �i tinea laolalta pe toti membrii Bisericii. Deplina comuniune cu Hristos, ca madular al Trupului Sau, si unitatea tuturor crestinilor �n Hristos si �ntreolalta, se realizeaza �n Euharistie,Hristos este deplin �n comunitatea ecleziala si �n fiecare membru al acestei comunitati, iar comunitatea si fiecare membru al ei cresc �n Hristos, Care S-a situat �n centrul ei si �n ad�ncul de taina al fiecaruia �n parte. Euharistia realizeaza unificarea noastra soborniceasca cu Hristos: face din noi Biserica sau trupul Lui, extins �n unanimitatea rascumparata, �ntinz�ndu-Se si cuprinz�nd si spatiile. Este o unificare personala, care nu numai ca ne mentine ca existente personale, responsabile �n fata lui Dumnezeu pentru m�ntuirea proprie, c�t si pentru m�ntuirea celor �mpreuna cu noi frati �n Hristos, ci ne da si posibilitatea cresterii continue. Asadar, Liturghia ram�ne terenul si cadrul perfect pentru revarsarea si exprimarea credintei noastre ortodoxe. Ea trebuie sa ram�na temelia si centrul cultului divin public, cel dint�i mijloc de sfintire si de m�ntuire a credinciosilor. Scopul educatiei liturgice este acela de a trezi �n sufletele credinciosilor nazuinta de a alerga c�t mai des la izvorul darului si al milei dumnezeiesti, care este Sf�nta Liturghie Importanta este si pregatirea credinciosilor, pentru ca ei sa asiste cu cuviinta la Sf�nta Liturghie. Daca trebuie sa ne pregatim sufletul �nainte de rugaciune (Ecles. 18,23), cu at�t mai v�rtos trebuie sa facem aceasta pentru a ne prezenta �n fata Domnului - Care este de fata si trupeste, chiar si �nainte de prefacerea Darurilor. Asadar cultul divin ortodox ne tine �n comuniune de viata si iubire si ne face sa participam la slava lui Dumnezeu, prin toate formele si r�nduielile lui: laudele bisericesti, Sfintele Taine si ierurgii, diferitele rugaciuni de cerere si mai cu seama prin Sf�nta Liturghie. Cultul divin ortodox ne obisnuieste cu o tot mai accentuata traire cu Dumnezeu, sub ploaia de raze a iubirii Lui, care lumineaza, �ntareste, �nalta si �nfrumuseteaza viata noastra, fara sa ne faca nepasatori de viata semenilor, ci �ndemn�ndu-ne sa devenim factori de tot mai mare ajutorare, sustinere, m�ng�iere si dreapta sfatuire a lor, (Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu, Importanta Harica a slujbelor cultului ortodox, �n "�ndrumari Misionare, p. 641) deci de �nfrumusetare si �naltare a lor, (Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Sf. Treime, creatoarea, m�ntuirea si tinta vesnica... �n "O" nr. 2/86, p. 17) deci de �nfrumusetare si �naltare a vietii lor duhovnicesti. �mparatia Sfintei Treimi sau comuniunea �n ea se traieste, mai ales �n Sf�nta Liturghie, nu numai �n cei prezenti ci cu toti cei alipiti de Hristos, ca Biserica, fie ca sunt traitori �n prezent, fie ca au trecut din lumea aceasta. Dragostea, ca atribut al persoanei �i cuprinde continu�ndu-si viata si pe cei adormiti �ntru Domnul. Credinciosii prezenti la Sf�nta Liturghie �si arata dragostea crestina astfel si fata de cei raposati si odata cu aceasta si credinta �n nemurirea lor, facuta fericita prin dragostea lor, prin pomenirile dese ale acelora, �n rugaciunile lor. Cei prezenti �si arata nu numai credinta �n viata vesnica a celor pentru care se roaga, ci si constiinta raspunderii pentru eternitatea lor fericita. Biserica Ortodoxa este prin excelenta o Biserica liturgica doxologica, form�ndu-si credinciosii �n spiritul vietii de comuniune si cu ajutorul cultului divin, care repeta �n fiecare an bisericesc �ntregul ciclu al actelor prin care Hristos a trecut umanitatea Sa. Aceasta repetitie nu are caracterul unei comemorari, ci al �nt�lnirii continue a credinciosilor cu Hristos, Cel ce se naste, Se rastigneste, �nvieaza, ne trimite pe Duhul Sau Cel Sf�nt �n fiecare an bisericesc, pentru a urca noi trepte �n viata crestina, �n realizarea noastra moral-duhovniceasca, �n c�stigarea desav�rsirii �n Hristos. Sav�rsita �n acest fel, Sf�nta Liturghie poate si trebuie sa fie si sa ram�na mijlocul cel mai important pentru pastrarea si pentru apararea dreptei credinte, pentru mentinerea unitatii religioase si pentru cresterea duhovniceasca a credinciosilor nostri. 